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Das Wort zum Sonntag vom 31.01.2004
gesprochen von Stefan Jargens

Immer erreichbar

"Und bitte vergessen Sie nicht, Ir Handy auszuschalten!®  Ob ich im Theater bin, im
Konzert oder im Kino, immer wieder hore ich das: "Handy abschalten nicht vergessen!"

Sogar im Gottesdienst habe ich mich daran gewdhnt, dass es hin und wieder piept. Besonders
heftig klingelt cs bei Taufen und Trauungen. In der Messteier gehort das Klingeln cigentlich
zu den Aufgaben der Messdicner.

Letztens ertonte beim Wort fiber Brot und Wein cin Handy. 1Da lieBen die Messdiener das
Klingeln sein. Nach dem Gottesdienst habe ich dann an unsere Kirchentir ein Schild gehingt.
Darauf steht: "Unscre Pfarrkirche ist cin handylieic Zone. Sollten Sic dringenden
Kommunikationsbedarf haben, so wihlen Sie unscre Hotline 5015." Darunter steht Psalm 50,
Vers 15: "Rufe mich an am Tag der Not; dann rette ich dich, und du wirst mich chren,”

Na klar, ¢s gibt gute Griinds erreichbar zu sein. 8o cin Handy ist cclit praktisch. Aber eben
nichl immer. Manche meiner Gemeindemitglieder drgern sich darQber, dass ich noch immer
keins besitze. "Sie sind ja nic crreichbar”, sagen sic dann. Das ist sicher tibertrichen,
Ansprechbar bin ich schon, aber immer errcichbar bin ich nicht.

Das ist nur Gott allein. Nur er ist immer zu sprechen. Manchmal donke ich, wir wollen sein
wic Gott: zeitlos, alimachtip und immer erreichbar. Und damit therfordern wir uns sclhst.

Zcitlos, ewig jung: Junge Menschen machen Werbung fir schone Produkte. Abcr: So jung
und schon ist das Teben doch gar nicht. Es gibt viel I.eben dag ist alt und manchmal gar nicht
mehr schon, aber immer noch lichenswert.

Und sogar allmachtig: Menschen wollen alles konnen und alles machen, Sogar den Sinn des
Lebens wollen einige schon machen kénnen, "Das machi Sinn", sagen sie. Ich hér das oft.
Aber ich finde diese Redewendung verriterisch: "Das macht Sinn.” Sinn kann man nicht
machen. Entweder etwas hat Sinn, oder es hat eben keinen. Gut, dass wir nicht alles machen
konnen. Nicht wir sind die Macher des Lebens. Wir machen einfach keinen Sinn, wir haben
ihn schon,

Und schlicBlich immer errcichbar: Das ist niemand von uns. Gott sei Dank’ Denn wir sind
Menschen und nicht Gott. Wenn wir sein wollen wie Gott, dann iiberfordern wir uns sclbst.
"Wir machen das! - Wir schaffen das! -- Wir haben alles im Griff* Damit schaffen sich viele
noch zu Tode.

Der Cilaube an Gott hilft mir, gelassencr zu werden. Fr macht mir Mut, Mensch zu bleiben in
aller Freiheit und Bescheidenheit. Mit Gott bleibe ich Mensch. Ich kann gar nicht allen
Anforderungen entsprechen, dic an mich herangetragen werden. Vielmehr darfich mich so
schen, wic Gott mich sicht. Weil cr ewig ist, muss ich nicht mehr zeitlos sein. Weil er mich
geschaffen hat, muss ich mich nicht andavernd selbst produzieren. Mein Leben hat schon
seinen Sinn. - von thm her.

Meine “Hotline" heiBt Psalm 50, Vers 15: Ich rufe Gott in der Not meiner vielen Aufgahen
und Anforderungen, und er rettet mich davor, den Ubcrblick 7n verlicren. Fr gibt mir einen
Sinn fiir das Wesentliche. Und das bedeutet [Gr mich: Aufmerksamkeit (ir mich selbst, fur
gute Beziehungen, fur Gebet und Gesprach. Deshalb muss ich nicht an Uberforderung
sterben. 1ic Welt ist bereits erlast, und das hat ein anderer getan. lhn, Jesus Christus, darf ich
morgen wieder mit meiner Gemeinde feiern.

Ich witnsche uns einen suten Sonntae. Finfach aur um Mensch zu werden.
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Zur gestrigen Sendung "wie gefahrlich sin UMTS-Handys?":
(Fernsehsendung vom 30.1,2004 auf BR A1pha)
Achtung Strahlung! Mobiltelefonie

Neue Untarsuchungen beweisen, dass Handy-Strahlen mehr Wirkung auf unser Gehirn haber, als
bisher angenommen. Forecher haken nachgewiesen, dass Handy-Strahlen die Blutstréme im Gehirn
beeinflussen. Weshalb, und ab dies gesundheitliche Ristken mit sich bringt, waei man al lerdings
noch nicht. Laut der ilingsten Studie kannen Strahlungen der neusn UMTS-Handygeneration
gesundheitliche Falgen haben,

Beim Schweizerischen Bundesamt fir Gesundheit st man alarmiert, denn in der Schweiz ist dar
UMTS-Start fur n&chsten sommer geplant. An dar Universitét Zirich forscht das Tearn von Peter
Achermann bereits seit Jahren Uber Mobilfunk-Strahlan. in der heuesten Studie wurden die
Probanden zwei unterschiedlichen Hochfrequenz-Feldern ausgesetzt, Das Signal, wie es von
heutigen GSM-Handys ausgeht, ist stark gepulst. Viel schwécher ist die Pulsmodulation baim Signal

Dia Hochfrequenz—strah!ungan dringen in den Kopf des Probanden aih. Pra Tast-Durchgang wird
entweder die Handy-Strahlung - oder die Antennen-Strahiung aktiv. Nach der Bestrahlung messen
die Forscher im Labor dap Blutfluss im Gehim des Probandan. Das Resultat war eindeutig: Die
schwach gepulste Antennen-Strahlung hatte kaine Veranderungen im Gehirn rur Folge. Bai der
stark gepulsten Handy-Strahlung wurde der Blutfluss im linken Vorderhirn deutlich angeragt. Dort
sitzt das Kurzzeitgedschtnis,

Dank UMTS soll man in der Schwaiz ab nachstem Sormmer noch mehr Daten nech schrgller via
Mobilfunk versenden und empfangen kénnen. In verschisdensn Stadten sind bereits Testnetze der
Anbieter in Betrieb. UMTS sendet auf einer anderen Frequenz als das bisherige GSM. Bisher glaubte
man, das UMTS-Signal sej véillig unpreblematisch, weijl ganz anders moduliart als GSM. Doch eine
Studie aus Holand wejst nach, dass UMTS-Strahlung durchays gesundheitliche Folgen haben
kénnte. 72 Probanden wurdan soweohl GSM- wie auch UMTS-Strahlungen ausgesetzt,

Entgeger aller Erwartungen zeigen die Resultate "sinen statistisch sighifikanten Zusammenhang
2wischen UMTS-Feldern und dem Wohibefinden." Beim Schweizerischen Bundesamt fir Gesundhaeit
Ist die Studie auf groBes Interesse gestoBen. Bis aine Versuchsanordnung in Ratrieb gatammen
werden konnta, mussten unerwartate Hirden Ubarwunden werdan, denn as waren noch keine
fertigen UMTS-Handys auf dem Markt, Auch die Messtechnik hinkt hinterher. Hinzu kam, dass die
Standards erst in dan letzten Wochen fertiggeschriaben wurden,

Im "ITIS"-Testlabor in Zurich wurde dann die Einwirkung der UMTS-Strahlen im Inneren eires
Modallkopfs gamiessen. Eine Sonde erfasst die In den Modellkopf eindringendan UMTS-Strahlan,
Punkt, fir Punkt misst ein Roboter, wie stark die Strahlung das Innere des Kopfes erwarmt. Ein
Warmebild zeigt, dass auch UMTS-Handys den Kopf arwsrman. Ein Vergleich zwischen UMTS und
-GSM-mhacht dauttich, dease dia Bestrahiumg it UMTS Stgrrarten praktisch das gleiche Bild argitt wia

Nigis Kuster und Pater Achermann vem Institut fir Pharmakologia nd Toxikologia der Uni Zorich
sollen im Auftrag des Bundesamts fur Gasundheit die hollandische Studie wiederholan und
méglichst vor dem UMTS-Start im ndchsten Sormmar aussagekraftige Resultate prasentiararn . Das
allerdings erscheint den Forschern aufgrund des Zeitaufwandas basondars schwer. So werdan dia
neusn Mobilfunknetze in der Schweiz wonl definitiv in Betrieb gencmmen, bevor die Resultata der
geplanten Risikostudien voriiegen.



