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WAS GLAUBT DIE BEVOLKERUNG?
UND WAS SAGT DIE WISSENSCHAFT?

Dr. phil. nat. Martin ROGsIi

Institut fur Sozial- und Praventivmedizin
Universitat Bern



Ecosens, 15. Nov. 2004 u

Uberblick r—

> Reprasentative Befragung zu Sorgen und Beschwerden im
Zusammenhang mit elektromagnetischen Feldern.

> Befragung von elektromagnetisch hypersensiblen Personen.
> Wissenschaftlicher Kenntnisstand an den Beispielen:

— elektromagnetische Hypersensibilitat
— Gehirntumorrisiko durch Mobiltelefonbentitzung

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Reprasentative Befragung —

> Ziel:

— Kenntnis der Sorgen und Beschwerden in der
Allgemeinbevdlkerung in Bezug auf EMF

> Methode:

— Telefoninterview (Computer assisted telephone interview: CATI)

— Zufallsstichprobe von Personen >14 Jahre aus der deutsch- und
franzdsischsprachigen Schweiz

— Antwortrate: 55 Prozent
— Stichprobengrosse: 2048

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Besorgnis
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Gesundheitssymptome zugeschrieben...
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,Haben Sie jetzt oder frUher einmal wegen der folgenden Einflisse
gesundheitliche Beeintrachtigungen erlitten?”

Dr. M. Ro0sli, ISPM 6
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Uberblick tber Anteil der EMF-
Beschwerden und Sorgen
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EMF-zugeschriebene Symptome
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Zugeschriebene Ursache
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Befragung bei elektromagnetisch —
hypersensiblen Personen

> Stichprobe

— nicht reprasentativ: Personen, die sich zwischen Juni 2001 und
Juni 2002 bei einer Amtsstelle oder EMF-Anlaufstelle gemeldet
hatten.

> Rucklauf
— 429 Fragebogen, davon 394 Personen mit Symptomen.
> Publikation

— RO0sli M, Moser M, Baldinini Y, Meier M, Braun-Fahrlander C.
Symptoms of ill health ascribed to electromagnetic field

exposure - a questionnaire survey. International Journal of
Hygiene and Environmental Health 207: 141-150, 2004.

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Herkunft der Fragebogen —
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Vermutete Ursache

HEMN

mobile phone base stations
mobile phones

cordless phones

power lines

broadcast transmitters

train and tram lines
computer displays
transformers

TV display

electrical devices

lighting

| : | : | : |
0 20 40 60
Proportion [%]
(Multiple answers possible)
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Was haben wir gelernt Uber elektro- —
magnetische Hypersensibilitat (EHS)

> Kelne Personlichkeitsmerkmale identifiziert, die mit erhdhter
Wahrscheinlichkeit fur EHS einhergehen.

> Kein spezifisches Symptommuster identifiziert.

> geringe Hinweise auf ein spezifisches Symptommuster in
Abhangigkeit der vermuteten Ursache.

> kein spezifisches Symptommuster in Abhangigkeit der
angegeben Exposition.

Dr. M. Ro0sli, ISPM 14
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Befindensbeeintrachtigung durch H—
Mobilfunkstrahlung

> Projekt der Programmgruppe Mensch, Umwelt, Technik (MUT)
Forschungszentrum Julich

> Je 2 unabhangige Gutachten zu den Themenfelder:
Epidemiologie (Krebs), Tierversuch (Krebs),
Befindlichkeitsstorungen, Blut-Hirn-Schranke, ZNS und Schlaf,
Gentoxische Effekte.

=>» wissenschaftliche Diskussion mit 3. Experten
= Pro/Kontra Argumente

Dr. M. Ro0sli, ISPM 16



Ecosens, 15. Nov. 2004 u

Gutachter zu Befindensbeeintrachtigungen b
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Vorgehen/Methode
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Auswahl der Endpunkte
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Folgende Endpunkte wurden separat als Befindensstorungen
betrachtet:

=

CORN CON e NCRCIRE R COR

P
— O

Mudigkeit, Schlafstorungen

Schwindel, Ubelkeit

Kopfschmerzen
Konzentrations-/Gedachtnisstérungen
Schmerzen, aul3er Kopfschmerz

Nervositat

Depressive Verstimmung, Niedergeschlagenheit
Hautprobleme: Juckreiz, Kribbeln, Rétungen
warmegefthl der Haut: Brennen, "warmes Ohr,

. Tinnitus (Diagnose), Ohrgerausche
. Elektromagnetische Hypersensibilitat

a) Feld wahrnehmen
b) Befinden insgesamt (verschiedene Symptome)

Dr. M. Ro0sli, ISPM

19



Ecosens, 15. Nov. 2004 u

Studienauswahlkriterien

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Suchstrategien
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Evidenzbeurteilung —

(doppel-)blind, randomisiert

Studiendesign Studiendesign nicht
zweckmaldig fur zweckmaldig fur
Nachweis kausaler Nachweis kausaler
/\ Zusammenhange Zusammenhange
Qualitativ gut EE\VI@ Hinweise/Hypothesen )
. . /
Cielligiy unbrauchbar unbrauchbar
ungenugend
/
)\/ eQuerschnittsuntersuchungen
Kriterien strahlenepidemio- <Befragungen
logischer Studien SKK <Phanomenbeschreibungen

= Therapieevaluation

Dr. M. Ro0sli, ISPM 22
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Bewertung
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Studiendesign zweckmalig fur
Nachweis kausaler
Zusammenhéange

Studiendesign nicht zweckmaRig
fir Nachweis kausaler
Zusammenhénge

Qualitativ gut

Croft et al. 2002

Huber et al. 2000
Koivisto et al. 2001
Raczek et al. 2000
Tahvanainen et al. 2004
Zwamborn et al. 2003

Chia et al. 2000

Frick et al. 2002
Hillert et al. 2002
Oftedal et al. 2000
Roosli et al. 2004
Sandstrom et al. 2001
Wilen et al. 2003
Santini et al. 2001b
Hutter et al. 2002
Hillert et al. 2001

Qualitativ
ungentgend

Hietanen et al. 2002
Ozturan et al. 2002

Navarro et al. 2003
Santini R. et al. 2003b
Santini R. et al. 2003a
Santini et al. 2001a
Santini et al. 2002

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Studienresultate im Uberblick —

> Kolvisto: 2 Experimente mit je 48 Probanden, GSM900
(Handapparat): kein Effekt auf Befinden

> Raczek: Provokationsstudie an 16 EHS-Patienten: keine
Feldwahrnehmung

> Zwamborn: Effekt auf Befinden bel UMTS-EXxposition aber
nicht bei GSM-Exposition (Basisstation). Keine konsistente
Effekte der GSM- und UMTS-Exposition auf kognitive
Funktionen.

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Gesamtbewertung —

> Datenlage gering.
> Gutachten kommen zu ahnlichen Schlussfolgerungen.

> (Glessen:

— ,Die Bewertung der aktuellen Literatur ergab, dass die Ursache
fur EMF-bezogene Befindlichkeitsstorungen nach wie vor nicht
wissenschaftlich nachgewiesen wurde. Wissenschaftlich
fundierte Hinweise auf mogliche Zusammenhange zu EMF des
Mobilfunks liegen nur fir den Endpunkt Kopfschmerzen vor.*

> Bern:

— ,Es gibt Hinweise fur Befindlichkeitsbeeintrachtigungen
unterhalb der Grenzwerte, die Resultate der relativ wenigen
vorliegenden Studien sind aber widersprichlich, so daf3
iInsgesamt die Evidenz fir einen Zusammenhang durftig ist.”

Dr. M. Ro0sli, ISPM 25
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Studien zum Hirntumorrisiko von
Mobiltelefonbenutzer

Hardell 1999

Muscat 2000

Insikp 2001

Johansen 2001: Manner
Johansen 2001: Frauen
Auvinen 2002: Analog
Auvinen 2002: GSM
Hardell 2002: Analog
Hardell 2002: GSM

Kombiniert

Dr. M. Ro0sli, ISPM
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Gehornervtumore
Latenzzeit
Hardell 1999 - H [1 0 Jahre
[ 5 Jahre
Inskip 2001 . M 10 Jahre
Johansen 2001 —
Muscat 2002 -
Hardell 2002 - H
Christensen 2004 - H
Loenn 2004 — .
Kombiniert —l—
| | | |
0.2 1 2 10

Relatives Risiko
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